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Do Culto Religioso e o Domingo (2°Parte)      
 

Êxodo – 20.8 -11 
 

“Lembra-te do dia de Sábado, para o santificar. Seis dias trabalharás e farás a tua obra. Mas o 
sétimo dia é o sábado do Senhor, teu Deus, não farás nenhum trabalho, nem tu, nem teu filho, 
nem tua serva, nem teu animal”.  
 

O Culto a Deus não se restringe a um determinado local somente, e nem está condicionado a 
um determinado dia da semana. 
 

• DIA DE DESCANSO: 
•  Gn.2.3- “E abençoou Deus o dia sétimo e o santificou; porque nele descansou de toda a 

sua obra que tinha feito”. 
•  O fato é que Deus não somente criou o dia de descanso, mas, também o abençoou como 

meio do homem ter um dia de comunhão com ele. 
 

VI – Sob o Evangelho, nem a oração, nem qualquer outro ato do culto religioso é restrito a um 
certo lugar, nem se torna mais aceitável por causa do lugar em que se dirija, Deus deve ser 
adorado em todo lugar 
 

• DEUS DEVE SER ADORADO EM TODO LUGAR 

•  Jo.4.23-24 – “Mas vem a hora, e já chegou, quando os verdadeiros adoradores adorarão o 
Pai em Espírito e em verdade”. 

•  Estas palavras refletem bem o que é a adoração a Deus e como ela deve ser. Não importa 
onde, mas, sim como está adorando a Deus. A forma de adoração é que seja verdadeira . 

 

VII – Como é lei de natureza que, em geral, uma devida proporção de tempo seja destinado 
ao culto a Deus, assim também, em sua Palavra, por um preceito positivo, moral e perpétuo, 
preceito que obriga todos os homens, em todas as épocas, Deus designou particularmente um 
dia em sete para ser um Sábado (descanso). 
 

• ODIA DO CULTO: 
•  Ap.1.10 – “Achai-me em espírito, no dia do Senhor, e ouvi, por detrás de mim, grande voz, 

como trombeta”. 
•  O dia de descanso foi santificado ao Senhor e nele o homem descansa de suas obras, 

palavra e pensamentos a respeito dos seus empregos e de suas necessidades. Prestando 
assim dedicação e exercícios públicos e particulares de culto aos deveres de necessidade e 
misericórdia. (1Co.16.1-4) 
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VIII – Este sábado é santificado ao Senhor quando os homens, tendo devidamente preparado 
o coração e de antemão ordenado os seus negócios ordinários, não só guardam, durante 
todo o dia, um santo descanso das suas obras, suas palavras e seus pensamentos 
 

• A ESSÊNCIA DO CULTO:  
• Êx.20.8 – “Lembra-te do dia do sábado, para o santificar”. 
•  A essência do culto está na maneira como é prestado e a quem ele é dirigido. Nisto, 

temos o entendimento de que deve ser direcionado a Deus.  O único digno de receber toda 
honra, glória e adoração. 

 

QUAL ENTENDIMENTO DEVEMOS TER SOBRE O DIA DE DESCANSO? 
 

• O DIA DE DESCANSO: 
•  Primeiro lugar, devemos entender que o descanso é o tempo que Deus determinou para 

que todos os homens parassem suas obras e dedicassem a Ele o devido tempo. 
•  Segundo, que este é o tempo de relacionamento com Deus. Onde no dia a dia, muitas vezes 

não prestamos com tamanha dedicação.  

Ainda devemos entender que seja o culto individual ou público, este deve ser de tamanha adoração 
aquEle que tudo criou e deu forma e vida 
 

Quais cuidados devem ser tomados em relação ao dia de descanso? 
 

• O dia de descanso foi santificado ao Senhor. Nele o homem deve descansar de suas obras do 
dia a dia, descansar seus pensamentos e de suas respectivas atividades paralelas. 

•  Ainda os exercícios públicos e particulares de culto que devem ser realizados por todos, deve 
ser os de misericórdia e de necessidades dos irmãos (1Co.16.1-4) 

•  Não devemos transformar o dia de descanso em um legalismo escravizante. Mas, em um 
dia de adoração e dedicação ao nosso Deus em amor. 

 
Quais são os dias propícios para o culto? 
 

• Todos os dias são propícios para o culto a Deus. Entretanto, um dia por semana, o povo de 
Deus deve estar livre para se descansar e dedicar-se inteiramente a Deus. 

•  Desde o princípio do mundo até a ressurreição de Cristo esse dia de descanso foi o 
último da semana (Gn.2.1-3; Is.56.2-7; Lc.23.56). 

•  A partir da ressurreição este dia passou a ser o primeiro dia da semana (Mt.12.1-13; 
Lc.24.1-6; Jo.20.19-22). 

• Nisto entendemos que o dia mais propício deve ser o dia em que a igreja se reúne para 
adoração em nome do Senhor. 

 
 


